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Helse- og omsorgsdepartementet 

 

Høringssvar fra Senior Norge – forslag til forskrift om tilskudd til 
aldersvennlig oppgradering av egen bolig 
 
Senior Norge er en medlemsbasert og landsdekkende partipolitisk nøytral 
interesseorganisasjon som jobber for å sikre rettigheter og gunstige vilkår for alle seniorer 
over 50 år. Våre målsettinger og arbeider favner også pårørende til de eldre. Vi har derfor 
ingen aldersgrense eller spesielle vilkår for å være medlem i Senior Norge.  
 
Senior Norge setter stor pris på muligheten for å gi våre høringsuttalelser til 
departementenes høringssaker. Forskrift om tilskudd til oppgradering av bolig til 
aldersvennlig standard, er i den forbindelse svært viktig.   
 

Tilskuddsordning til privatpersoner for tilpasning av bolig er et relativt lite men viktig 
bidrag for å kunne bo trygt hjemme 

Velegnet bolig kan bidra til at flere som ønsker det, kan bli boende hjemme lenger. 
Tilskudd og gunstige låneordninger for oppgradering av egen bolig er derfor svært positivt 
og gir dermed en bærekraftig utvikling. Senior Norge er imidlertid noe avventende da de 
forskjellige mulighetene i tilbud fra stat, kommune, Husbanken og NAV kan gi mange og 
forskjellige prosesser som vil fremstå som komplekse, uoversiktlige og vanskelige for 
søkere. Utfordringene bør imidlertid være løsbare.  

 
Senior Norge støtter forslaget generelt, men ønsker å belyse noen områder som vi 
mener bør gjennomgås og vurderes nøye som følge av mulige utfordringer.. 
 

Behovet for egnede boliger er økende 

Grunnlaget for denne forskriften ligger i den stadig økende andel av befolkningen som 
trenger forskjellige former for støtte inn i alderdommen. Med referanse til 
Samfunnsøkonomisk Analyse er 470 000 boliger bebodd av personer over 67 år vurdert 
som dårlig egnet for alderdom. Det er også rett at aldersgruppen 60-74 år flytter mer enn 
før, men andelen som forblir i uegnede boliger med eldrerelaterte belastninger forblir høy. 
Forskrift om tilskudd til aldersvennlig oppgradering av egen bolig er derfor et rett bidrag. 
Forskriften må som allerede antydet tilrettelegges med en oversiktlig og lett tilgjengelig 
samordning med andre støtteordninger som er etablert gjennom kommune, Husbanken og 
NAV. Informasjon og veiledning vil dermed stå sentralt for å kunne lykkes fullt ut. 
  
Leiligheter bygget på 50- tallet uten heis fordrer omfattende bygningstekniske forbedringer 
om de skal anses som aldersvennlig. Om heiser blir installert vil fortsatt ca. 230 000 
boliger komme inn under betegnelsen dårlig egnet for alderdom. Selv om de eldre i stadig 
større grad flytter, ønsker å flytte, så bygges det for få aldersvennlige boliger i kommunene 
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for å møte kommende, økende behov. Tilpasning av boliger vil dermed bli et viktig 
virkemiddels for å tilrettelegge for utvikling av konseptet Bo trygt hjemme 

 

Senior Norge påpeker følgende punkter/behov og forslag 

I det etterfølgende vil Senior Norges uttalelse avgrense seg til å kommentere foreliggende 
forskrift og belyse noen utfordringer.  
 
Mange av de som kommer til å ha behov for tilpasning kommer til å ha begrensede fysiske 
og/eller kognitive evner til å planlegge, vurdere og gjennomføre et slikt prosjekt. Ensomme 
i vårt samfunn vil dermed enten være avhengig av pårørende eller ekstern hjelp til å gå 
gjennom alle trinnene for å kunne utløse tilskudd og lån. I tillegg er det mange av våre 
eldre som utrykker engstelse eller uvilje mot å sette seg i gjeld. De vil foretrekke å bli 
boende i opprinnelig bolig. Salg av bolig med innfridde lån med påfølgende avtale om 
markedsleie av vel tilpassede boliger, frister ingen. Gjeldende støtteordninger må dermed 
gjøres vel kjent og lett tilgjengelig for en omfattende andel av våre aldrende befolkninger. 
 
Det må tilrettelegges med gode beskrivelser av de forskjellige støtteordninger. De må 
gjøres tilgjengelige ved offentlige kontorer og venterom. Kommunale rutiner med besøk av 
de som blir 80 bør også ha innslag av orienteringer til de som fortsatt ikke bor i en 
veltilpasset eldrebolig. 
 
Forskriften synes gjennomgående å kunne dekke tiltak for oppgradering innen de rammer 
som er gitt på en god og fornuftig måte, men vi har følgende kommentarer; 
 

• Egenandel: Tilskuddet skal utgjøre 25 prosent av kostnadene, opptil 75 000 kroner. 
Det betyr at søkeren må finansiere resten av tiltaket, enten gjennom egne midler, 
lån eller andre ordninger. Sosial profil og egnethet må derfor nøye vurderes når 
tilskuddet ytes i sammenheng med andre støtteordninger. Dagens begrensninger 
og fordringer i form av egenandel vil skape særlige utfordringer for de med lav 
økonomi. Denne gruppen må gis særlige fortrinn. 

• Risikovurdering: Ordningen bør tilpasses og samordnes på en lett overskuelig 
måte med Navs hjelpemiddelordninger, kommunale boligtilskudd og de andre 
låneordninger markedsført for tilpasning av sikre eldreboliger. Det bør være tydelig 
forklaring på hva de forskjellige støtte- og låneordninger innebærer og hvordan de 
på best mulig måte kan benyttes og da uten for stor risiko for den som benytter 
tilbudene. 

• Søknads- og rapporteringstrinn: Senior Norge tror de forskjellige støtte- og 
låneordninger kan bli komplisert for den som sitter med behovet for tilpasning av 
boligen.  Behovet for god veiledning, tydelige og enkle beskrivelser og mulighet for 
å få praktisk bistand vil være stort.  

• Utenforskap: Husbankens rolle blir dermed viktig.  Godt tiltak at det blir mulig å få 
informasjon og dernest få anledning til å fremme søknaden i papirformat. Igjen vil 
det være behov for bistand. Senior Norge vil få foreslå at det i tillegg til papirformat 
tilrettelegges med praktisk/analoge rutiner og hjelp til utforming av søknad for den 
enkelte.  

• Klargjøring for tilpasning av bolig: Vi kjenner flere tilfeller hvor det kan være 
kaotiske forhold i eksisterende bolig og som vil gjøre det vanskelig/umulig å utføre 
teknisk/håndverksmessig arbeid i den stand boligen har. For en som ikke har daglig 
tilgang på hjelp eller pårørende, må vedkommende etter vår erfaring ofte leie hjelp 
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for å få klargjort leiligheten før håndverkere kan komme i arbeid med avtalt 
tilpasning. Senior Norge vil få foreslå at eldre med svekket økonomi, store 
problemer med å holde orden i eget hus, kan etter dokumentert behov, få inkludert 
kostnader til slike arbeider i støtteordningen. (Kommunale anslag) 

• Tilskudd til leiet bolig: Det ses som vanskelig å få tilskuddsordningen på plass når 
den/de eldre har et leieforhold. Søknaden med forskjellige uttalelser, forutsetninger 
detaljerte utbedringsarbeider og uklare varigheter av leieforholdet kan gi svært 
kompliserte prosesser og kan lett ende i konflikter. Mulig at kommunale 
aldersvennlige leieboliger kan gi en løsning for de svakeste, men da bør 
kommunene tilby subsidierte utleieboliger til særlig trengende.  

• Effekt og erfaring av ordning: Svært viktig at tilskuddsordningen etter de nye 
forskriftene evalueres underveis, etterprøves og videreutvikles over tid. 

• Økonomiske rammer: Senior Norge mener det må gis gradvis økte rammer i 
statsbudsjettet for å sikre tilstrekkelig støtte til et stadig økende behov. 

• Sammenheng mellom forskjellige tiltak: Forskriften tilrettelegger for et viktig 
tiltak, men må ses og utvikles i sammenheng med andre tiltak som tilrettelegger for 
bo trygt hjemmeløsninger for eldre med fysiske belastninger og begynnende 
kognitiv svikt. 

• Boligpolitikk i Norge: Senior Norge ønsker tilskuddsordningen velkommen som et 
viktig tiltak, og da som en viktig del av en bredere tilpasset boligpolitikk innrettet mot 
å utvikle konseptet Bo trygt hjemme  

 
 
Senior Norge håper og tror at tiltaket vil ha en god effekt for hjemmeboende eldre og bistår 
gjerne med erfaringer og tilbakemeldinger i forbindelse med evaluering og videreutvikling 
av støtteordningen. Våre medlemmer er sentrale brukere av de forskjellige støtteordninger 
og lånetilbud for tilpasning av boliger kan dermed gi viktige bidrag til fortsatt utvikling og 
støtte til Regjeringens Bo trygt hjemme-konsept. 
 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
 

 

Jon Rogstad   Siri M L Joli   Tor Olav Steine (Sign.) 

Styreleder    Daglig leder   Leder Ressursgr. Bolig & Transport 


