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27. MAIl 2026

KL. 09:30 - 15:00

DEN GAMLE KRIGSSKOLEN
TOLLBUGATA 10, OSLO

SENIOR NORGES

HELSEKONFERANSEN 2026

PROGRAMMET LEDES AV JOHANNES JONER

KI. 08:30 Darene apnes, registrering v/inngang
Styreleder Jon Rogstad ansker velkommen
Innledning av rep. fra Stortingets Helse- og sosialkomité (TBC)
Bjorn Heine Strand, FHI - Funn og gevinster ved forebyggende tiltak
Emily Dahlbo - Munnhelse og sykdomesrisiko - sammenheng

Pause, mingling og Lykkehjul pa «Inspirasjonstorget»

Siv Tove Engebraten, Norsk Psykologforening - Mental helses betydning
Kaja Bast Sersdal & Lisa Kristine Hagen, Asker kommune - Velferdsteknologi;
trygghet og okt mobilitet
Team Robust - @velser vi kan gjgre her (se dem ogsa pa inspirasjonstorget)

Lunsj, mingling og Lykkehjul pa «Inspirasjonstorget»

Nils Ole Oftebro - Hederssenior sine tanker om...
Tone Bye, Livsglede for Eldre - Hvem skal overta nar kommunene gar konkurs?
Sparsmal og kommentarer fra publikum - hva har vi lzert?

Lykkehjulets siste runde - pa scenen!

Pamelding Kontakt: Daglig leder Siri M L Joli
siri.joli@seniornorge.org eller mob. 474 51 383
www.seniornorge.org

Prosjektet er stattet av Stiftelsen Dam (prosjektnummer SDAM_HEL959577)


https://pameldinger.no/e/0gygem
https://seniornorge.org/
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