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Til Justis- og beredskapsdepartementet 

Dato: 30.12.2025 

 

 

Høringsinnspill fra Senior Norge 
 

Sak: Høring - endring i aldergrensen for verv som fast forsvarer eller 

bistandsadvokat 

 
Senior Norge viser til høringsnotat av 26. november 2025 og takker for at forslaget nå er 

sendt ut på høring. 

 

Vårt primære standpunkt er at staten bør fjerne øvre aldersgrenser i ansettelsesforhold. 

Det gjelder også denne type verv. Staten får heller bruke sin rett til oppsigelse når det 

foreligger saklige grunner for en slik. Av det følger at Senior Norge er enig i heving av 

aldersgrenser generelt og også heving av aldersgrensen for fast forsvarer eller 

bistandsadvokat til 72 år.  

 

Samfunnet er tjent med at folk arbeider lenger og folk flest holder seg friskere og aktive, 

både fysisk og psykisk lengre enn tidligere. Det er en fordel at alle som ønsker det og er 

skikket til det kan fortsette i arbeid også etter at de er nådd pensjonsalderen. 

Pensjonsordningen har en grense på 75 år for opptjening av pensjon. Det er da logisk at 

aldersgrenser generelt bør følge dette. 

 

Senior Norge har tidligere påpekt at aldersgrensen for meddommere også bør heves 

eller fjernes helt. Argumentasjonen for å beholde Grunnlovens regler om aldersgrense for 

fagdommere er ikke gyldig for meddommerne. Senior Norge gjentar derfor sitt ønske om 

at aldersgrensen for disse blir hevet i tråd med det som ellers gjelder i staten. 

 

 

Med vennlig hilsen 
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Styreleder        Daglig leder 

 


